Plda

L,Studium vztah v pddé bylo vzdy Uchvatng,” lici
pddni biolog Ladislav Miko. . Je to detektivka a ¢lovék
nakonec jenom zasne, jak je to chytfe ,vymysleno®.
Bakterie i houby potfebuji povrch, na kterém by rost-
ly. Ostatni pldni organismy ho dokazou zvétSovat
tim, Ze mrtvou organiku uzdibuiji, kouSou, fragmentu-
ji. Narostlé houby a bakterie jsou pak nezfidka jejich
potravou - pldni ,breberky” tedy vedle recyklace
docela slusné zahradnici a péstuji si mimodék vecefi.
Jeji rlist jesté navic reguluii tim, kolik toho z narostlé
biomasy sezerou. Pri procesu rozkladu vznikaji i jiné
produkty (diky chemickym reakcim) a také exkre-
menty, k tomu rostou vlakna ¢i je vyluCovan sliz. To,
co z toho nakonec vznika, je zvano humus a ten je
zase podstatnou soucasti toho, emu se Fikd pld-
ni struktura. Oboji je zasadni pro dobré fungovani
a Urodnost pddy.

VSechny tyto procesy jsou slozité, ale dilezité: pro-
to stoji za to se jim vénovat a v zakladech je pochopit.
Vzdyt jde o zakladni ekosystémovou funkci, kterou na-
vic Elovek neumi napodaobit nebo nahradit. Jsme zkrat-
ka na téch pldnich breberkéch, bakteriich ¢i houbach
zavisli a bez nich bychom byli v hlubokém ale opravdu
hlubokém prisvihu’ Na dégjich, které se odehravaji
v plidé, zavisi fungovani biosféry. Mimo jiné ovliviiuji
globdlni klima a stabilizuji ekosystémy. Vnimani plidy

jako samostatného ekosystému miZe pisobit neob-
vykle, ale pravé proto, Ze zvyraziuje komplexni cha-
rakter plidy, Ladislav Miko tento pfistup pouziva nejen
v jedinegné, Berstvé vydané publikaci Zivot v pidé.

Na nasledujicich strankach vam Skolni zahra-
da vénovana pddé nabizi poznatky a praktické tipy
k tématu a zaroven navody a inspiraci pro vzdélavani
a vychovu venku v zahradé.

Redakce Skolni zahrady

»Puda je zdzracnd. Vlastné se jednd o malé kouzlo, jak z mrtvého udélat Zivé. Vse

co kdy na této planeté Zilo a zemrelo, at rostliny, lidé ¢i zvitata, je nyni soucdsti

pldy a ve formé vyZivnych Idtek se dostdvd zpét do Zivota, do nekonecného

kolobéhu zivota a smrti...“

[Jaroslav Svoboda, www.ekozahrady.com/puda)



LIDE ZE ZAHRAD

Miroslav
z Domamile

V Domamili na vychodnim pomezi
Ceskomoravskeé vrchoviny je mala
vesnicka Skola, kde ucim od roku 1995
a kde jsem koordinatorem ekologické
vychovy. K zahradam mam hodné
blizko.

Viystudoval jsem Vysokou Skolu zemeé-
délskou v Brné. Prace na zahradé mé bavi uz
od détstvi. Pfi pobytu na zahradé si vzdycky
proCistim hlavu od pracovnich starosti a na-
¢erpadm novou energii pro dalsi moje ¢innosti.
Od zacCatku své pedagogickeé praxe uc¢im mimo
jiné i péstitelské prace. Nejprve to byly klasické
pozemky, tj. pét zahon( s cibuli, Gtyfi s mrkvi, dva
s petrZeli a néjaka ta rfedkvicka a kedlubna. Byla

to vlastné produkce zeleniny pro
Skolni kuchyni. K prirodnim
zahradam jsem se dostal
diky stredisku ekologic-
ké vychovy Chaloupky
a jeho toulavym auto-
busim s nezapome-
nutelnou Kvétou Bu-
reSovou. Byly to Uzasné
exkurze s bajecnymi lidmi,
kde jsem nacerpal spoustu
inspirace pro moji dalSi praci.
V roce 2012 jsme i v nasi Skole
v Domamili zacali budovat spolecné s zaky a ko-
legy pfirodni zahradu. Béhem projektovych dnd
nam $la prace pékné od ruky. Kazdy vyucujici do-
stal pridéleny jeden prvek a na tom se svymi zaky
pracoval. VSechny prace jsme si délali sami, firma
nam pomohla jen se zalozenim vrbickového tunelu.
Protoze si déti zahradu samy vybudovaly, mély k ni
UpIné jiny vztah, nez kdyby nam ji firma postavila ce-
lou na Kkli¢. Hned v prvnim roce se nam zahradu diky
spolecnému usili podarilo certifikovat jako ukdzko-
vou. A kazdym rokem ji rozSifujeme o noveé prvky. Nasi
specializaci jsou vysoké zahony. V soucasné dobeé jich
mame na zahradé Sest, kazdy postaveny z jiného ma-
teridlu. Pouzili jsme prkna, gabiony, kdly, cihly, prouti
nebo palety. Na riznych akcich, jako je napfiklad Vikend
otevienych zahrad, se snazime propagovat jejich vyho-
dy a inspirovat i ostatni k zakladani pfirodnich zahrad.
Béhem budovani nasi zahrady jsme pofidili i rozsahlou
fotodokumentaci, kterou si mdzete prohlédnout na na-
Sich internetovych strankach.

Kdyz se rfekne zahrada, tak se mi vybavi spousta pra-
ce a nékdy i bolava zada. Ale to vSe je hned prevazeno
rozkvetlymi zahony, bzucicimi hmyzaky a vypéstovanou
cerstvou zeleninou, jakou v supermarketu nekoupite.

Blizi se zima, kdy zahrada odpociva pod bilou pefinou
a Cerpa silu a hlavné vlahu na novou péstitelskou sezd-
nu. V tomto obdobi si také mdzeme z blizka prohlédnout
nase pomocniky na zahradé, ktefi ndm pomahaji v boji se
Skodlivym hmyzem. Sykorky, zvonci a dalSi se ndm krasné
predvadi na krmitku. @

Miroslav Kabelka,

ucitel Z8 a MS Domamil
Foto: archiv autora

~Jenze ono o tak samoziejmou véc nejde. Pro
studium pldnich organismd je nesmirné ddlezité
aspon tusit, jak plda vznikd, a zejména jak za-
sadni roli v tom procesu hraji pldni organismy.
Kupfikladu pfi studiu pancitnikd mé hned trklo
trochu banalni zjisténi, ze nékde je jich hodné
a jinde malo. Postupné jsem se naucil chapat,
Ze pldni tvoreckové vlastné cely Zivot bojuji
s tim, aby méli néco k snédku (zavisi na zdro-
jich energie, cozZ je v jejich pfipadé predevsim
mrtvé organicka hmota) a aby nevyschli (dd-
lezita je vihkost a teplo prostredi). A taky aby
sami nebyli sezrani ... To, ze pohyb a vyskyt
organism{ souvisi s fyzickymi parametry
prostiedi - tfeba s tim, kolik prostoru a port

je v pddeé k dispozici, mé privedlo k alespon
zékladnimu studiu pedogeneze a k hlavnim
faktorGm, které pldni prostfedi ovliviuji

vzpomina Ladislav Miko.

Kdyz po studiich biologie dostal svou

prvni praci v Ustavu ekologie zemédélské
krajiny v Kosicich, zacal se vénovat pldni
zvifend. A uz u ni zGstal na cely Zivot jako
pddni biolog a ekolog. Pfednasi na Uni-
verzité Karlové v Praze Ci na univerzité

v Antverpach. Pldni roztoce musel od
pocatku studovat v anglictiné a dalSich

cizich jazycich, protoze ve slovensting

nebo cestiné o nich prosté nic nee-

xistovalo, a mozna i to ho vedlo na

necekanou dobrodruznou cestu. Jejimi

milniky se staly mezinarodni projekty

k ochrané biodiverzity, plisobeni v roli

o - - ~ [V 4 ”
Puda: ¢im vic ji rozumite,
V4 o V4 V' - w s
tim pusobi zazracneji
~Zasnul jsem uZ od chvile, kdy jsem zaéal shanét zakladni informace o piidé. Pfilo mi neuvéritelné,

Ze vlastné neexistuje Zadna obecné pfijimana definice ptidy. Zfejmé proto, Ze pldu prece kazdy
zn4,“ uvadi v pfiruéce pro zaginajici piidni biology Zivot v pidé jeji hlavni autor Ladislav Miko.

ceského ministra Zivotniho prostredi a v soucas-

nosti $éfa Zastoupeni Evropské komise na Slo-
vensku.

ZIVOTV PUDE

Zéaroven se Doc. RNDr. Ladislav Miko, PhD.,
dal vénuje ochrané zivotniho prostredi, jeji popu-
larizaci a ekologické osvéte, tieba jako prezident
festivalu Ekofilm. Mozn4 jste vidéli dokument Zivy
plast planety Zemé - geoderma, ktery natodili
v roce 2016 spolecné s filmarem Ivanem Stfites-
kym. Pokud ne, stoji za to prostrednictvim filmu
uvidét ekosystém pod nasima nohama...

Svou oblibu a znalost pidy a jeji zvifeny pés-
tuje pan Miko v $ifi a hloubce, jejimz vysledkem je
i Zivot v pdidé - kniha zakladnich poznatk( o péd-
ni biologii a ekologii, kterou letos v knizni podo-
bé vydala brnénska Lipka. Nic lepSiho k tématu
v Cestiné nenajdete. Kromé znalosti totiz autor
vladne jazykem a empatii ke svym ¢tenarim do
té miry, ze si poCtou i neodbornici. Pfirucka je
pochopitelné védecky systematicka, ale zaroven
uzivatelsky prehledna, vybavena spoustou je-

dinecénych makrofotografii pldnich breberek od
Pavla Krasenského a dalSich, pracovnimi skicami
a obrazkovymi prehledy, rejstfikem a vykladem
odbornych pojm( - podileli se spoluautofi Hana
Santritkova, Jaroslav Zahora a Ales Machal.
Knizni nadheru z ni dotvari prijemna graficka
podoba a originalni kresby pddnich Zivocichl od
dal&iho mistra svého oboru - biologa a ilustratora
Jana Dungela.
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CO JE PUDA

Rdznorodé definice publikace Zivot v pdidé sjednocuje takto: ,Plida

je slozity, polydisperzni tfifazovy systém, slozeny z pevné, kapalné

a plynné slozky, které integruji navzajem a se zZivymi organismy.”

Hm, takhle to vypada docela nesrozumitelné, ale nasleduje kratky roz-
bor a hned je to jasnéjsi:

»Slozity* - Obsahuje velké mnozstvi Zivych i nezivych soucasti v kom-
plikovanych vzajemnych interakcich. SloZitost systému se navenek pro-
jevuje predevsim (nikoliv pouze) strukturou pGdy.

Polydisperzni - Zahrnuje ¢astice mnoha rliznych velikosti, od koloid{
az po pisek, $térk nebo balvany. Pomér jednotlivych druhl ¢éstic rovnéz
ovliviiuje strukturu pldy, predevsim je ale podkladem jeji textury.
Trifazovy - Obsahuje pevnou, kapalnou a plynnou fazi.

Interakce se Zivymi organismy - Bez pfitomnosti a aktivity Zivych orga-
nism{ by plida nemohla byt plidou - fada jejich atributd by zmizela. Piida je
[mimo jiné) vysledkem Zivotni ¢innosti organismd, které jsou jeji soucasti.

Zdroj: Zivot v pidé

JE PUDA ZAZRAK?

Otazka, jestli je plida zazrak, stoji na zac4tku kapitoly o tom, co plda vlastné je.
»Rozhodné nejlepsi recyklacni stfedisko na svété!" A o kousek dal cteme: ,Jestlize
je nejzasadnéjsim biologickym procesem nad povrchem zemé fotosyntéza, na povr-
chu plidy a pod nim je to nepochybné rozklad. Rozklad mrtvé opadlé Gi jinak pfitomné
organické hmoty je vlastné fantasticky vynalez, nejlepsi recyklacni stfedisko na své-
té. Vraci do obéhu jednotlivé stavebni kameny, chemické latky a Ziviny pro rostliny...

Dal si udéldme prehled o vzniku pady, pddnim profilu, slozeni pldy a pddni struk-
ture, o fungovani plidniho ekosystému. A pak uz vzhiru, vlastné dolQ, za pddni fau-

INSPIRACE

a
Zdrava poda dokaze PER
zmiernit zmenu klimy -

Ked'zaciname reélne pocitovat dosledky klimatickej zmeny na nase hospo-
darstvo, zdravie a potravinovu bezpecnost, stoji za tivahu aj zmena vztahu
k pode, ako jednému z hlavnych zdrojov obzivy na nasej planéte.

V decembri 2015 vznikla vo Francuzsku medzinarodna iniciativa ,4 per 1000*
S0 zaujimavym cielom - ukazat, Ze polnohospodarska poda mdze zohravat
kl'uCovu ulohu v oblasti potravinovej bezpecnosti a zmeny klimy.

PRECO 4 PER 1000?

0 zmene klimy sa vacSinou hovori v suvislosti s ovzdusim. Uhlik z ovzdu-
Sia ale ovplyvriuje aj pddu, pretoze ak sa nevyuzije pri raste nadzemnych
Casti rastlin, Siri sa cez korene a uklada do pddy. Ak neddjde k narudeniu
tohto procesu, uhlik sa méze stabilizovat a zostat v pode celé tisicrocia.
Zdrava poda teda dokaze zmiernit zmenu klimy. A z tohto predpokladu

vychadza aj nazov iniciativy: ,4 per 1000". P6da z globalneho hladiska
obsahuje 2 az 3 krat viac uhlika ako atmosféra. Keby sa nam teda podarilo
hladinu uhlika vo vrchnej asti pady zvysit 0 0,4 %, resp. 0 4 %., za rok, rog-

ny ndrast oxidu uhli¢itého (CO,) v atmosfére by sa naopak vyrazne znizil.

Iniciativa je podporovana vedcami z uznavanych vedeckych institdcii

a vyzyva k praktickym opatreniam. Ide hlavne o podporu produktivneho

a vysoko odolného polnohospodarstva a znizovanie miery odlesnovania.

Prispiet k zmene tak mozu nielen velki farmari (na svete je asi 570 mi-

lionov fariem), ale prakticky vSetci, ktori hospodaria s podou (cca 3 mi-

liardy l'udi Zijucich vo vidieckych oblastiach), a to tym, Ze podporia ag-
roekologické postupy, ktoré zvySia mnozstvo organickych latok v pode.

nou a florou, bakteriemi, houbami, fasami, prvoky, hlisticemi, roztoci, hmyzenkami
i chvostoskoky a dal$i drobotinou, kterou tfeba pfi zvétseni a pfi troSe cviku mizeme
rozpoznat na prvni pohled, ale i pddnimi obry, jako jsou plZi, pavouci, stonozky, brouci
a dalsi, které uvidime pouhym okem.

Dalezitou soucasti knihy jsou rady, jak badat a prokouknout,

nicky. @

Ladislav Miko a kolektiv: Zivot v pide.
Prirucka pro zacinajici pddni biology. Lipka, Brno 2019
www.lipka.cz
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co se déje pod zemi. Zkratka je jak délana do Skolni knihov-

S vyuZitim textu z publikace Zivot v pidé
pripravila Hanka Koldrovd

wnik pldniho profilu

Konkrétne odporicania iniciativy ,4 per 1000" su:

- nikdy nenechavat podu obnazenu (icinné je okrem efektivneho
osevného planu aj nastielanie organickym materidlom - mulco-
vanie)

- menej pddu obrabat a vyuZit metddy neorania/nerylovania
- vysadzat viac medziplodin a vyuZivat striedanie plodin

- zakladat remizky a podporit agrolesnictvo

- vyzivovat pddu hnojom a kompostom

- obnovit pasienky a degradované lesy

- sadit stromy a rastliny viaZlce dusik z atmosféry v pdde, ¢im

podporuju dalsi rast rastlin
- zadrziavat vodu v krajine

Niektoré z odportcani su zavislé na politickych rozhodnutiach,
ale mnohé sa daju realizovat v beznej praxi a velmi jednoducho.

IDE TO AJ BEZ RYLOVANIA?

Oranie a rylovanie poli a zahrad je pred zimou aktualnou té-
mou a mnoho ['udi si ani nevie predstavit, Ze by tieto ¢innosti pri
starostlivosti o pddu vynechali. Kazdym oranim ¢i rylovanim ale
okrem zbyto¢ného uvolfiovania uhlika z pédy nicime aj obrov-
ské mnozstvo pddnych organizmov - od uZitocnych pddnych

baktérii cez hmyz alebo huby. Prevracanim péody tieZ menime
poziciu poédnych horizontov a aj jej vlastnosti a Struktdru.

PriSiel ¢as vyskuSat zodpovednejSie a SetrnejSie postupy,
ktoré pomozu viazat atmosféricky uhlik v pode a zaroven
podporia jej produkéné vlastnosti. A tak tento rok vynecha-

jme rylovanie/oranie, nahradme ho nastlanim pddy kvalit-

nym kompostom a na jar isto budeme prijemne prekvapeni,
Ze toide aj inak. @

Mgr. Ivana Poldckovd, CEEV Zivica

Zdroje: https://www.4pl000.0rg/,

https.//www.eea.europa.eu/sk/signaly-eea/signaly-2015/

clanky/poda-a-zmena-klimy



Zizalarium neboli
vermikomposter

Slouzi ke kompostovani bioodpadu za pomoci zizal,
muzZete ho mit i v kuchyni ¢i na balkdné, nezapacha.
Zizaly proméni odpad v drodné hnojivo.

Na jeho vyrobu potfebujete tfi vétsi nadoby, které do
sebe zapadaji, a viko. Daji se pouzit napf. 5 | nddoby od
barev, od hofCice apod., ale jde to i s vétsimi.

Do dvou nadob vyvrtame drobné diry do dna (aby jimi

mohly prolézt Zizaly). Spodni nadobu nechame bez dér,
pripadné ji opatfime kohoutkem, kterym budeme stacet
vznikajici tekutinu - tzv. zizali ¢aj. Do nadoby s otvory
vlozime na dno podestylku, napF. natrhany karton, a pfisy-
peme trochu hliny. Sem nasadime Zizaly, které si bud' kou-
pime, nebo vyhrabeme na zahradce. Nadobu zasuneme do
té s odtokem tak, aby mezi dny z{stal prostor na tekutinu
[midzeme nécim podlozit). Nakonec vse priklopime vikem
s otvory pro dychani. Vermikompostér umistujeme do stinu,
je-li treba, obcas zvihcime.

Zizaly krmime shora rostlinnymi zbytky, oceni také kavo-
vou sedlinu. KdyZ je nadoba s Zizalami pIna, pfidédme nahoru
novou nadobu s trochou hliny a podestylky. Zizaly potravu
uciti a postupné prelezou nahoru. Kompost ze spodni na-
doby pouzijeme jako hnojivo, stejné tak zizali Caj, ktery vSak
pred pouzitim musime naredit alespon 1:1 s vodou.

Postup nasly a ozkousely: @

Tereza Zizkovd a Zora Ryparovd, Rezekvitek, z. s.
Kresby: Rezekvitek, z. s.

~ CERSTWY
BIOODPAD
— KOMPOST
viko //mmf PRO VZDUCH
L -—

TVO RiCl SE KOMPOST

— — PODESTYLEA
VYPOUSTEC 2 — FEaLl Eal
KOHOUTEK

PODSTAVEC

PESTITELSTVi

MulCujete?

Pokud na vasi $kolni zahradé nemulcujete, ptate se mozna, k ¢emu je to dobré?

Pokud ano, nabizime par zkusenosti a tipd.

.Napodobime to, co déld les a pfiroda

celkové, nasteleme povrch pidy odumielym
organickym materialem. Z néj se tvori drodny
humus,” fikd zndmy Cesky ekozahradnik Ja-
roslav Svoboda na svém webu ekozahrady.
com v Gasti vénované zurodiovani pldy.
S pomoci silné kombinované vrstvy mulce
se podle néj da ozivit i extrémné nedrodna
plda, jako je pisek, jil, kamenita plida. Mulé
chrani pred rychlym odpafovanim vody,
uSetfi ¢ast prace se zalévanim. Dobre
poslouzi k odpleveleni pozemku jako do-
¢asna pomoc rostlinam, které na zahradé
chceme.

Dana Krivankova, uzndvana zahrad-
nice a ekopedagozka z brnénské Lipky,
upozorfuje: ,Zatim se moc nemluvi
o chladivém Gcinku mulce pro pldu
v parnych letnich vedrech. To bude hod-
né dllezité do budoucna.*

CO JE TREBA UDELAT JAKO PRVNI?

Zménit mysleni. Misto Uklidu a od-
vazeni listi a jiného organického odpa-
du ze zahrady ho zacit privazet. ,To se
u nékoho projevilo jako nejtézsivéc na
celém mulCovani!* tvrdi Jaroslav Svo-

boda. Neni mu jasné proc, ale lidem
se zpravidla nelibi pfirozeny proces,
kdy na podzim spadne listi ze stromd
a trdva odumre a zlistava na misté.
A tak ,,0dvazi ze svych pozemk( ko-
lecka listi, travy, vétvicek a vibec
vSeho, co zrovna doZije... Z ¢eho se

pak ma, mili uklizeci a uklizecky, tvofit nova
plda?* Misto odvazeni organického odpadu
ze zahrady to chce naopak ho zacit privazet.
»MulC je v podstaté jakykoliv pokryv po-
vrchu pldy organickym materidlem,” shr-
nuje Jaroslav Svoboda. Vrstva musi byt
dostatecné silna, slaba by plevel spis pod-
porila a odparovani vody nezabranila. Pokud
nemate dost organického materidlu, pouzijte
v nejspodnéjsi vrstvé papirové kartony. Pod
né mlze pfijit hndj, na né jako hlavni vrstva
sldma, kira, tréva, kompost, Stépka (prevazné
z listnatych drevin) ¢i jiné dostupné organic-
ké zbytky. Pro bylinky a teplomilné rostliny se
da pouzit i Stérk a kameni, protoze akumuluje
teplo.
Pribézné mdzZeme mul¢ obohacovat
o0 dalsi vrstvy. ,Muléovani nema hranic, pou-
Zijte fantazii a to, co se vam podafi sehnat.
Jen se ujistéte, ze material je ekologicky Cisty
a neobsahuje zadné Skodlivé latky,” vyzyva
Jaroslav Svoboda a shrnuje prednosti: ,Mul-
¢ovani je pfedevsim pomoc nové zakorfenujici
pfirodé, tak na dva, tfi roky. Mlize se to sice
zdat pracné, ale v porovnani s okopavanim,
rytim, odplevelovanim a zavlazovanim obna-

Zeného povrchu pddy je to ¢innost maximalné
prijemna.

A CO SE ZELENINOU?

Vlastni zkuSenosti s mul¢ovanim v potra-
vinové zahradé sdéluje permakulturni zahrad-
nik Marek Kvapil na, napfiklad pfi péstovani
okurek na zahonu: ,Vytrhate plevel, prokypfite
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BARVA PUDY

Happy Soil

Ekodomoyv, z. s., ktery se dlouhodobé

vénuje zdravi ptidy, v ramci svého projektu
Happy Soil vytvoril aktivity a pomiicky ke
zkoumani plidy a jejiho Zivota pro matefské
a zakladni skoly.

Pomiicky: ukazky barevnych pld (ideaIng vzorky
pdd, pfip. staci na obrazku), 12 mensich misek
[2-3 pro kazdou skupinu), 1-2 lopatky.

Plda nemusi mit jen hnédou barvu. Prohléd-
ni si jednotlivé vzorky pldy. Vidél jsi i jinak ba-
revnou pldu, nez je tu? Jakou méla barvu? Na
misté, kde jste, zkuste pomoci lopatky vyryt hli-
nu. Jak se barevné lii od nachystanych vzork(?
MiZete zkusit odebrat i dalsi pldni vzorek na ji-
ném misté, kde si myslite, Ze bude jinak barevna,

Praktické uceni o pdé k ni mlze Zaky a porovnat ji.
privést a ukazat jim také dilezZitost zdravé
plidy pro nasi budoucnost. Z metodiky Hliina ~ VZDUCH V PUDE

stoji za prozkoumani (2.-5. tfida ZS) nabizime
ukazku aktivit ve Skolni zahradé, pfipadné
v parku, v lese:

Pomiicky: hlina v misce, mald miska na pokus,
voda.

Zakladani trvalkového zahonu s riznymi
druhy mulce: slama, kira, $térk. Z worksho-
pu ,Trvalkové vysadby a vyuziti plivodnich
kefG“ v Ekocentru Chaloupky v Horni Krupé.
Zadanim bylo vytvofit trvalkovy zahon
atraktivni pro hmyz od jara do podzimu.
Trvalkovy zahon, zejména ten s mineralnim
muléem (Stérk) se neda jen tak zménit, je
tieba jej dobfe promyslet, pokud mizete,
poradte se s odbornikem. Idedlni doba pro
= zalozeni je brzké jaro, nebo pak podzim,
protoZe v tu dobu je mozné k trvalkam
vysazovat i cibuloviny.
Foto: Iveta Machatova

N

pldu a nachystéate zahon pro predpéstované sazenicky. Ty potom
vysadite na misto a obestrete je porfadnou vrstvou slamy. Kromé
sklizné je to posledni prace, kterou s okurkami budete mit. Plevel
sice nakonec ochrannou vrstvu mule misty prorazi, ale to uz jsou
okurky natolik rozrostlé, Ze je to nemiiZe ohrozit

ZiZALA

Pomiicky: ZiZali pokus Tunelovani povo-
leno  (https:/jdeteven.cz/games/cz/
tunelovani-povoleno), papir, pinzeta na
Zizalu, 2-3 Zizaly na misce v hling, metr,
provazek, informace k Zizalim rekorddm.
Na bily papir vyndej Zizalu a pozoruj
jit Kde m4 hlavu a jak to poznas? Pro-
hlédni si pofadné jeji télo. Cim je pokry-
té? Dej si papir se zizalou k uchu, slysi§
néco, prip. co? 0dvazis se dat si zizalu
na ruku? Pozor, at ji neublizi§! Podivej
se na sklenici s hlinou. Jak Zizala méni
hlinu ve sklenici? K ¢emu je to dobré?
Zkus, jak Zizala reaguje na dotyk. Opa-
trné podrazdi Zizalu koncem tuzky. Co
udéla? (Hned se stoci do kolecka.)
Podivej se se na obrazky nejvétsich
7izal na svété a v CR. Pomoci met-
ru na provazku zmeér a ukaz si, jak
je nejdelSi svétova a Ceska Zizala
dlouha.

Rika se, 7e v pddé je vzduch. Jak ho pomoci
vody v pldé objevis§? Dokazes jeho pfitomnost?
Poradte se ve skupiné a vyzkousSejte, jak byste
mohli kyslik s pomoci vody v pdé vidét.

VUNE

Pomiicky: 3-4 vzorky pldy, kelimek pro kazdou
skupinu na tvorbu plidniho koktejlu, malé papirky
na nazvy koktejll, tuzka

QOcichejte jednotlivé vzorky plidy a ve skupi-
né se shodnéte, jak nebo po cem vam jednotlivé
vzorky voni, a svoje napady napiSte ke kazdému
vzorku na papir. Druhym dkolem je spolecné ve
skuping vytvorit pldni voriavy koktejl ze vSeho
pldniho, co najdete kolem. Do kelimku vytvorte
koktejl a vymyslete mu jméno.

VSechny materidly pro ucitele jsou volné ke
stazeni na: https://happysoil.eu/pro-pedagogy.
Pokud plsobite na stredni Skole, pak miZete vy-
uzit metodické materidly projektu 3V vzdélavaciho
centra Tereza, jejichz soucasti je i pedologie. @

Z www.happysoil.eu vybrala a upravila (rsz]

U mulovani zeleniny ve vétsi mife vidi nékolik problémd. Prede-
vSim mUze provihla tlejici sldma pfitahovat slimaky, ktefi dokazou
v noci zlikvidovat nadéji na urodu rajcat nebo brambor. ,Pokud se
vam na zahradku podafi pfilakat jezky, hady, jeStérky nebo Zaby, bu-
dou to mit slimaci o dost t&Z8i," piSe na: http://www.potravinoveza-
hrady.cz/o-mulcovani/. Dal$i nevyhodou ke zvaZeni je, Ze na jafe se
plda pod vrstvou mulée pomaleji prohfiva, rlist zeleniny se zpomaluje.
U uzitkovych zahon je tedy podle Marka Kvapila lep$i mul¢ na podzim
odstranit. Vyborné se hodi pro péstovani stromkd, kef, jedlého lesa.

Za jak dlouho vznikne 1 cm pidy....?

Projdi bludiZtém mezi hrodkami pddy a z plsmenek na spravné cesth
poskladej dobu, po jakou se utvafi 1 cm plidy.

MULCOVANI ANO, TEXTILIE RADEJI NE

Dana Krivankova doporucuje plidu zakryvat, ,ale jen organickym ma-
terialem, mineralnim mul¢em ve specialnich pfipadech a ne v zeleninové
zahradé. | ve Skolni je mulCovani vyzva, vrstvy se nesmi promichat, jinak
to nefunguje.*

Nékdy se misto mulCovani pouziva netkana textilie. Dana Kfivankova
pred ni varuje: ,Mulcovaci textilie degraduje pddu.“ Podle jejich zkusenosti
sice zabranuje rstu pleveld, ale jen doc¢asné. ,Neni pékna, tak se zakryva
jinym materidlem a v tom pravé koreni zase plevele. Je tmava, a tak pro-
hfivéa plidu, coz je dobré na jare, jinak spi$ prehfiva a podporuje vétsi vypar
vody. Ale hlavné: nerozloZi se. Pldni organismy pres textilii nemohou k or-
ganické hmoté na povrchu, a tak trpi hlady a postupné opousti nehostinnou
pustinu. Tim dochazi k utuzeni piidy, nikdo uz nevrta chodbicky, a k celkové
degradaci, netvofi se humus. To se pak zachranuje umeélymi hnojivy, ktera
zase vedou k dalSimu Ubytku pidnich organism(.“ @

1 centimetr plidy vznika pfbliing

azinr: Myr. Birs Pasbarovk, tdr wew sl o

Z uvedenych zdrojii zpracovala Hanka Koldrovd
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PRIBEHY ZAHRAD

Zmensenina typického
chodského venkova

Na nesnadnou C-E-S-T-U za zahradou, ktera naplini potreby déti
i predstavy ugitelli, se matefska Skola v Klenéi pod Cerchovem
vypravila uz v roce 2008.

Po malych krliccich, podle financnich moznosti a s vydatnou podpo-
rou rodic( vytvorila béhem nékolika let zakladni prostor pro pozorovani
prirody, péci, sklizen i praktické zpracovani drobného ovoce a bylinek.
Se ziskanymi zkuSenostmi chtéli ucitelé environmentalné zamérenou
zahradu dale rozvijet a uzpdsobit ji celoroénimu vyuzivani a prozitko-
vym ¢innostem.

V roce 2016 podporila Usili pedagogti Nadace Promény Karla Komar-
ka a odstartovala dalsi etapu Skolky na cesté za zahradou. Prostredi
meélo prinést vice podnétl pro samostatnou cinnost déti, podporit rizné
styly uceni, détskou tvorivost a pfirodovédné znalosti. Aktivity mély byt
zéroven pojitkem s projektem Domu pfirody Ceského lesa v Klenéi pod
Cerchovem.

Zahrada se méla stat zmenseninou typického chodského venkova.
Tomu odpovidaly i nazvy jednotlivych jejich ¢asti jako naves, dvorek,
drevnik, panska hraz nebo prostor za humny. Kazda z nich méla prinaset
trochu jinou nabidku.

Na navsi vyrostly vedle houpacky a prolézacky nadherné kvétinove
a bylinkové zahony, velky hmatovy chodnik a dievény stdl pro spole¢né
tvoreni i hodovani.

Vyraznéjsi terénni Upravou vznikla panska hraz, s improvizovanou
lodkou pro hratky s vodou a piskem. K hospodarnému vyuzivani vody
slouzi stavidlo, které soucasné vytvari podminky k dovadéni v blaté,
které déti miluji. Malé jezirko na panské hrazi pak umoznuje pozorovani
vodnich rostlin a drobnych sladkovodnich Zivogichd.

Cast zahrady nazvanou devnik predstavuje kilna, ktera funguje za-
roven jako domecek. Vedle je maly les z kdld k prolézani, $plhani a cel-
kovému rozvoji hrubé motoriky. V zahradé je také spousta vegetace
v podobé travniku, jedlych kefl, vrbové chyse i vzrostlych ovocnych
strom.

Raz venkovského sadu s komunitnim ohnistém si ponechala ¢ast
zahrady nazvana za humny.

Prestoze nékteré dalSi Upravy Skolku do budoucna jesté Cekaji,
zahrada uz ted' funguje skvéle. Déti bavi a déla radost vSem, kdo o ni
usilovali. A to jak semknutému tymu zaméstnanct Skolky, tak rodi¢tim,
ktefi na zahradé opakované sami prikladali ruku k dilu.

Obnovu zahrady materskeé Skoly v Klenci navrhl architekt Petr Slad-
ky z ateliéru VAS. Ridil se pritom zadanim, na kterém spolupracoval cely
pedagogicky shor za intenzivni asistence déti. To, jak by zahradu chtéla
do budoucna vyuzivat, Skolka feSila také s rodici. Nasledovala fada pra-
covnich schiizek s architektem i radnici, pfedstaveni studie, jeji dalsi
zpresiovani, shanéni dalsich financnich zdrojt, brigady s rodici.

Realizace probihala od listopadu 2016 do kvétna 2019. Celkové na-
klady na obnovu zahrady o rozloze 1 700 m? se vySplhaly pres milion
korun. Nadace Promény poskytla Skolce kromé konzultaci a metodicke-
ho vedeni celkem 800 tisic korun na pfipravu projektové dokumentace
a na realizaci stavby. Zhruba 260 tisic uvolnil Méstys Klenéi pod Cer-
chovem, 21 tisic korun $lo z rozpocétu Skolky. Mnozstvi materialu a slu-
Zeb Skolka ziskala darem od rodicd nebo blizkych firem. @

Jana Rihovd, projektovd manazZerka,
Nadace Promény Karla Komdrka

Vice o zahradé a ndméty najdete na webu MS Klenéi pod Cerchovem:
https://msklenciwebnode.cz/ —» Dokonéené projekty MS.

Dalsi informace:
https.//zahrada-klenci-pod-cerchovem.nadace-promeny.cz/cz/novinky/
573 vzhuru-do-holinek.html, https./www.promenyproskoly.cz/




1 Zahrada je zmen§eninou chodského venkova.

2 Jezirko, vrbova chySe a ovocné stromy.

3 Drevnik funguje zaroven jako domecek.

4 Naves skyta prostor pro stolovani venku.

5 Sad s ohni§tém.

6 ,Cesta to byla narocna, ale pfinesla nam kromeé
novych moznosti na zahradé i dal$i dobré véci,“ Fika
vedouci uéitelka Véra Cechova [vlevo). ,Semknuti
celého tymu zaméstnanct matefinky. UZSi spolupraci
se zfizovatelem a porozumeéni v dalSim smérovani
Skolky. Nastartovani izké spoluprace s fadou rodicd,
radost z nadSeni pro spole¢nou véc a jejich podporu
v krizovych situacich.”

7 Vodni korytka - pfi hrani s vodou musite umét Setfit
a vystacit si s vymezenym mnozstvim.

8 Bylinkové a kvétinové zahony.

9 Takhle to vypadalo béhem stavby panské hraze.

10 Lod' a zaroven hratky s piskem.

11 Pohyb déti v riznych ¢astech zahrady ma sva pravidla.

Treba na panskou hraz smite jediné v holinkéach.

Foto: archiv Nadace Promény




KALENDAR

ZIMNi ZNE

21.1.2020 Lipka Brno, Kamenna

Sklizet zeleninu v zimé? Ze to nejde? My vam ukazeme,
Ze ano! StaCi vybrat ty spravné druhy. Akreditovany se-
minar pro pedagogy a verejnost. Dozvite se, které druhy
zeleniny vysadit a kdy, abyste je mohli sklizet i béhem
zimy. Ukazeme si zpGsoby naklicovani riiznych semen
a jejich pouziti v kuchyni. Na semindfi si vysadite vlastni
minizahradku. Lektorka: Ing. Dana KFivankova.
www.lipka.cz/kalendar-akci

VYVYSENE ZAHONY PRO CELOROCNI SKLIZEN

11. 2. 2020, Lipka Brno, Kamenna

Jak osézet vyvySené zéhony, abychom mohli sklizet Grodu
i nékolikrat do roka? Akreditovany seminaf pro pedago-
gy a verejnost. Poradime, jak si snadno vyrobit vyvySeny
z4hon a jak jej udrzovat. Dozvite se o smiSenych kultu-
rach a moznostech jejich vysadby tak, abyste na malém
prostoru ziskali velkou sklizen. Kolik ¢eho a kam zasadit
nebo vysit, je odveka jarni otazka. Spolecné si namichame
nejvhodnéjsi kombinaci. Lektorka: Ing. Dana Kfivankova.
www.lipka.cz/kalendar-akci

BADATELSKY VIKEND

27.-29.3.a 3.-5. 4. 2020 Chaloupky Knézice
Provedeme vas celym badatelskym cyklem, ukdZeme
vam, jak se s badatelstvim perou Skoly na Vyso€iné a jak
to déti bavi. Projdeme si problematiku terénni vyuky,
vyrobime si jednoduché pomUcky a ukazeme si, jak své
vyzkumy prezentovat. Zaméfeno pro uCitele zakladnich
a strednich Skol, pro lektory ekologické vychovy a vedou-
cf badatelskych klub SVC i pro volnogasové neziskové
organizace. Akreditovano jako DVPP - vhodné do $ablon
Skol i NNO (16 hodin). Dva vikendy po sobé stejnd akce.
www.chaloupky.cz/kalendar-knezice
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KLi€ K URCOVANi PUDNICH
BEZOBRATLYCH ZIVOCICHU
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Laminované leporelo s barevnym obraz-
kovym klicem k ur€ovani bezobratlych
ZivoCichl vydal v roce 2018 v novém,
prepracovaném vydani Rezekvitek, z. s.

Mohou s nim pracovat déti i dospéli.
www.rezekvitek.cz —» E-obchlidek

PEXESO PUDNICH

BEZOBRATLYCH ZIVOCICHU

Vyukova pomticka z dilny Tvidrciho cent-
ra Rezekvitku obsahuje obrazky 32 druhl
ZivoCich(, které mlzete nejcastéji obje-
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www.skolni-zahrada.cz

vit v plidé. Zaméruje se na zivogichy, ktefi
jsou dostatecné velci, abychom je vidéli
pouhym okem.

www.rezekvitek.cz —» E-obchldek

KRALOVSTVI PUDY
Vedle  krélovstvi
vody, vzduchu
a slunce je kralov-
stvi pddy soucasti
publikace autorky
Lenky HroneSové
0 CGtyfech kra- 1
lovstvich. Nabizi = - —
praktické navody

a tipy, jak realizovat ekologickou vycho-
vu s détmi v materské Skole. Obsah je
strukturovan na jednotlivych kartach, roz-
délenych na 12 mésicC. Na kazdy mésic
nabizi ¢innosti, tvoreni, témata a hry, které
s détmi mlZete probirat. Dotyka se osob-
nosti ditéte, socialni vychovy, rodiny, vzta-
hu k okolnimu svétu. Déti se seznamuji
s obyvateli jednotlivych fisi, jejich naroky
na Zivot, zvlastnostmi jednotlivych Zivot-
nich prostfedi. Vydalo stredisko Sever.
www.sever.ekologickavychova.cz
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UKAZKOVE PRIRODNi ZAHRADY
V JIZNiCH CECHACH
Spolek Pfirodni za-

hrada, z. s., vydal

brozuru  Ukézkové

prirodni zahrady v jiz-

nich Cechach, ktera

obsahuje zakladni charakteristiky a pékné
fotografie 28 certifikovanych pfirodnich
ukazkovych zahrad. Zakladni kritéria pro
prirodni zahrady jsou: nepouZzivat pestici-
dy, nepouzivat uméla hnojiva a nepouzivat
substraty s raSelinou. Mezi dal$i charak-
teristiky patfi druhova rozmanitost v pfi-
rodnim travniku, ovocnd zahrada, divoké
koutky, kvetouci trvalky, vyuziti destové
vody, kompostovani, smiSena kultura, Zivy
plot z planych druh( kefCi a dal$i. Podrobné

Jako pfilohu ¢asopisu Bedrnik vydavaji Chaloupky, o. p. s., v rdmci projektu Edugard,
podpofeného z Evropského fondu pro regionalni rozvoj, ve spoluprdci s partnery: Lipka -
Skolské zafizeni pro environmentalni vzdélavani, Prirodni zahrada, o. s., a Pavucina, z. s.
Redakeni rada: Martin Kfiz, Dana Kfivankova, Iveta Machatova

Séfredaktorka: Hana Kolafova | Kresby: Klara Kfizova
Korektury: Katefina Strakova | Graficka tprava: Petr Kutacek

Tisk: PressTerminal, s.1.0. | Elektronicka verze: www.skolni-zahrada.cz.
FB: www.facebook.com/groups/skolni.zahrada

se 0 nich dovite na webovych strankach:
www.prirodnizahrada.eu.

V ukazkovych pfirodnich zahradach se
mUZete osobné presvédcit, jak to fungu-
je, a najit zde inspiraci i pro vlastni za-
hradu. Brozura predstavuje zahrady riiz-
nych typd, od vefejné pristupnych ploch
jako napf. v Bylinkové obci MutiSov pres
Skolni zahrady, produkéni zahradnictvi az
k zahraddm soukromym. U zahrad jsou
uvedeny kontakty, ale u vétSiny z nich je
prohlidka mozZnd pouze po domluvé pre-
dem. BroZura je ke staZeni na:
http://prirodnizahrada.eu/prirodni-za-
hrady-v-jiznich-cechach

MISS KOMPOST SKOL

Spolek Ekodomov uz tfinact let organizu-
je soutéz Miss kompost. Mezi jeho kate-
goriemi je i Miss kompost Skol! Nabizi se
tu prilezitost predvést ostatnim sviij kom-
post a zaroven se zapojit do neformalni
vymeény zkuSenosti s kompostovanim,
inspirovat se a inspirovat. V téhle sou-
téZi se uplatni nejen krasa, ale také vtip,
nad$eni, nasazeni, invence a schopnost
improvizovat. Kompostovanim uprazdni-
te misto v popelnici, dodate pldé Ziviny
a pomlzete predchazet jeji erozi. Prihla-

Ceské déti venku
S
Ceské déti = g4, 1
stravi . b:14 §
%, - o

hodin s médii

sit se mize kazdy, kdo kompostuje pro
svoji vlastni potfebu, bez ohledu na druh
a zplisob kompostovani. VSichni soutézici
se zapiSou do unikatni galerie komposta,
vitézové ziskavaji zajimavé ceny. Galerie
Miss kompost se utéSené pini fotografie-
mi chytrych, krdsnych, ndpaditych a prak-
tickych kompostl a jejich pribéhy za 13
let trvani soutéze. Podivejte se!

PS: Miss kompost $kol 2018 vyhrala Z$
Duhovka z Prahy é.
www.kompostuj.cz/zapojte-se/soutez-
-miss-kompost

.

* Vyzkum Ceské déti venku,
Nadace Promény Karla Komdrka
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Kolik asu pramérné travi Ceské déti venku u vas? Kde a jak? Napi3té nam
prosim kratkou zpravu na: katerina.hemerkova@nadace-promeny.cz
»Déti jsou malo venku.“, pojdime to zménit.

Petfe, pokud by to nebylo jasné a potfeboval jsi konzultaci,

volej pfimo Katefiné Hemerkové: +420 225 010 281, +420 770 167 735,
katerina.hemerkova@nadace-promeny.cz

[T Pavutina CHALOUPKY
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Karla Komarka
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PRILOHA

Vasi skolni zahradu ci okoli skoly

vam podpori Statni fond zivotniho prostredi

Ve spolupraci s Ministerstvem zivotniho prostredi

CR jsme pro vas pripravili specialni pfilohu, ktera se

vénuje letosni dotacni vyzve Statniho fondu zivotniho

prostiedi €. 7 Prirodni zahrady. Na pripravé tohoto

grantu spolupracovali i nasi experti z Chaloupek,

Lipky, Terezy a Nadace Promény, a tak grant

podporuje nejen péstitelstvi a biodiverzitu zahrad,

ale mysli i na vlastni vyuku v zahradé v riiznych

predmeétech, na jeji relaxacni a mimoskolni funkci.

Nasledujici stranky vas navedou
na ty prvky, na néz Ize z projektu za-
dat finance, a naopak vymezi a vy-
sveétli naklady, které v ramci projektu
nelze uplatnit. Vime, Ze kazda zahra-
da a prostredi kolem Skoly je jiné,
Ze potiebuije jiné vybaveni, je rlizné
velka a uréena riizné starym détem.
Grant je ovSem vypsan modulove,
takze si mlzete vybirat z jednotli-
vych polozek. Chceme totiz, aby se
v zahradé ucilo badatelskymi a te-
rénnimi metodami, aby tam ucitelé
ucit umeli a aby zahrady Skol a Sko-
lek skytaly bezpeCné a podnétné
prostredi.

Vas projekt zaradite do jednoho
Z téchto podprogramd:

a) Vybudovani a upravy détskych
hfist a zahrad v pfirodnim stylu pro
predskolni déti.

Rozvoj mist, kde probiha predskolni
vychova, zplisobem, ktery umoziiu-
je pfimy a dlouhodoby kontakt déti
S pfirodou.

b) Pofizeni zazemi pro subjekty
inspirované konceptem lesni ma-
terskeé skoly.

Zajisténi hygienického, stravovaciho

Ministerstvo Zivotniho prostfedi

a odpocinkového zazemi tak, aby
byly naplnény legislativni pozadavky
pro provoz lesnich matefskych Skol,
umozni se tak tyto pozadavky na-
pliovat i subjektim vyucujicich dle
konceptu lesnich materskych Skol
[napt. lesni kluby).

c) Vybudovani a upravy venkov-
nich arealli a pozemki zakladnich
a stednich $kol a organizaci piso-
bicich v oblasti EVVO pro podporu
vyuky ve venkovnim prostredi.
Rozvoj venkovniho zazemi za Uce-
lem Skolniho i mimoskolniho vzdé-
lavani (zejména EVVO, prirodovéd-
ného ¢i neintenzivniho péstitelstvi),
které probiha ve venkovnim prostre-
di, v pfimém kontaktu s pfirodou.

PRO SKOLNi ZAHRADY
A POZEMKY JE PRIPRAVENO
250 MILIONU KORUN

Proménit Skolni areal na za-
zemi vhodné pro venkovni vyu-
ku a posilit vztah déti k prirodé
umozni Skolam, Skolkdm a dalSim
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STATN FOND
ZIVOTNIHO PROSTRED
CESKE REPUBLIKY

@

organizacim nové vyhlasena do-
tacni vyzva Ministerstva zivot-
niho prostredi. Ministr Richard
Brabec uvolnil ze Statniho fondu
zivotniho prostredi CR celkem 250
milionG korun na Upravu venkov-
nich areald a Skolnich pozemki na
zahrady v prirodnim stylu. Pfijem
Zadosti odstartuje 3. unora 2020.

LZaclenit vyuku v prirodé do
systému vzdeldvdni a zvysit kaz-
dodenni kontakt déti s prirodou tak,
jak je to zakotveno ve Stdtnim pro-
gramu EVVO pro roky 2016 az 2025,
neni mozné bez kvalitniho zdzemi
a odpovidajici podpory vzdéldvacim
institucim. To, jak je potrebnd ze-
Jjména financni podpora, se ukdzalo
Jiz v.minulém roce, kdy jsme v prvni
dotacni vyzvé na vybudovdni ven-
kovnich aredli v pfirodnim stylu
schvalili 489 skoldm a organizacim
celkové 203 miliont korun,” vysvét-
luje ministr Richard Brabec.

,Zajem o tento dotacni titul
predcil vsechna nase ocekdvani.
0 podporu ve vysi 260 miliond si
v loriském roce pozddalo 656 vzde-
ldvacich instituci. VSechny doslé
projekty byly pritom svou kvalitou
i zamérenim srovnatelné. Nyni bude
mit Sanci minimdlné 500 dalSich
vzdéldvacich organizaci, pfipraveno
pro né mdme dalSich 250 miliond
korun,” dopliuje Richard Brabec.

0 dotaci az pdl milionu korun
na Upravy Skolnich pozemkd a ven-
kovnich areall se tentokrat mohou
v dotacni vyzvé pod Cislem 7/2019
uchazet nejen predskolni zafizeni
véetné lesnich materskych $kol,
détské skupiny, zakladni a stfedni
Skoly. Prispévek je urcen i pro domy
déti a mladeze, neziskové organiza-
ce a jiné organizace pisobici v ob-
lasti environmentalniho vzdélavani
a vychovy (EVVO).

Klicovou podminkou UspéSného
projektu je, aby Skoly a organizace
vyuzivaly upraveny areal ve Skoln/
nebo mimoskolni vyuce, a to podle
zasad environmentalniho vzdéla-
vani, vychovy a osvéty a tyto zasa-



dy mély zakotveny ve svych vzde-
lavacich dokumentech (napf. SVP
nebo $Skolni program EVVO).

Hlavnim cilem je, aby se vyuka
v maximalni mozné mife prenesla
z interiérl Skol a Skolek do jejich
zahrad. Diiraz se pfitom klade ze-
jména na vyuziti nejrlizngjsich
nazornych prvkl, skalek, jezirek,
broukovist, bylinkovych a péstitel-
skych zahrad, pfirodnich laboratori
¢i venkovnich uceben. Z dotace je
ale mozné poridit i Fadu praktickych
pom(cek pro méfeni a pozorovani
v prirodé, popf. naradi pro pésti-
telstvi. Nékteré vybrané prvky jako
lavicky, stolky, oploceni i obruby
zahon{ musi byt vyrobeny z pfirod-
nich nebo recyklovanych material(.
Pro snaz$i pripravu projektu maji
Zadatelé nové k dispozici seznam
podporovanych prvkl a polozek
véetné jejich obvyklych nakladd,
a to v priloze ¢. 2 dotacni vyzvy.

Podobné prvky obohatily diky
dotaci z minulé vyzvy napriklad
zahradu materské Skoly v Kozla-
nech, kde nyni déti vyuzivaji pta-
¢i pozorovatelnu, motylisté nebo
hmyzi hotel. Charakter venkovni
ucebny dostala za prispéni dotace
i zahrada zakladni Skoly v Sobésla-
vi. Pribyla tu mimo jiné bylinkova
spirala, dvoukomorovy kompost
nebo jezirkovy komplex s mokrad-
nim porostem, ktery détem ukazuje
moznosti CiSténi vody biologickymi
prostredky.

Dal$i, neméné dilezitou pod-
minkou pro ziskani dotace je
nutnost zapojit do projektu Sirsi
verejnost a zcela nove rezort poza-
duje, aby se soucasti projektu stala
vysadba alespon jednoho nového
stromu.
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,Stromy jsou nasi nejvetsi zbra-
ni v boji se znecisténim ovzdu$i
a klimatickou zménou. BohuZel
u nds nejsou stromy v dobré kondici
a spolu s ostatni zeleni trpi ndsled-
kem sucha a dalsich kalamit. Vsich-
ni bychom si méli uvédomit, Ze je
nutné zacit se o né aktivne starat,
o jejich vysadbu i péci. Nejen ve vol-
né Kkrajiné, ale i v méstské a venkov-
ské zdstavbe. | proto jsme se spojili
s neziskovym sektorem a vyhldsili
iniciativu ,Sdzime budoucnost”s ci-
lem vysdzet 10 miliond stromd mimo
les. Zapajit do této iniciativy Skoly
a Skolky bude mit nejen prakticky
prinos pro mistni ekosystém, ale
i vyznam symbolicky a edukativni,*
vysvétluje ministr Richard Brabec
s odkazem na webové stranky pro-
jektu www.sazimebudoucnost.cz.

Posledni zasadni novinku tyka-
jici se administrace zadosti upres-
nuje Petr Valdman, feditel Statniho
fondu Zivotniho prostfedi CR: ,Po
zkuSenostech z minulé dotacni vy-
zvy jsme upravili administrativni
systém, a to na rezim jednokolo-
V€ nesoutezni vyzvy, ktery je vice
vhodny pro projekty tohoto typu.
Projekty budeme schvalovat prd-
bézné, a to az do uzavieni vyzvy
nebo do vycerpdni alokace, pricemz
uspé€ji vsechny kvalitni projekty,
které spini kritéria dand textem
dotacni vyzvy a soucasné budou
v souladu se seznamem podporo-
vanych prvkd.”

Na pripravu projektt maji §ko-
ly a organizace dostatek cCasu.
Zadosti o dotace bude Stétni fond
Zivotniho prostfedi CR pfijimat od
3. unora do 31. bfezna 2020.

Tiskovd zprdva SFZP CR

CO LZE Z PROJEKTU PORIDIT

Predstavujeme jednotlivé oblas-
ti a prvky, na které miizete zadat
podporu.

Projektova priprava

Do projektu mlzete zaradit kon-
zultaci se zahradnim architektem,
certifikdtorem pfirodnich  zahrad
nebo zahradnikem. Toho mizZete
vyuzit pro fazi planovani, nez zjis-
tite kolik jednotlivych prvkd (druhd
rostlin, material, cesticky, vyukoveé Gi
biotopové prvky) budete potiebovat.
Z projektu je mozné hradit i pfipad-
nou certifikaci pfirodni zahrady nebo
ukazkové prirodni zahrady.

Doporucujeme konzultaci s od-
borniky pfed samotnym podanim
projektu. Ale pokud mate sami pro
zahradu cit a troufate si pripravit
cely projekt s détmi v ramci Skolni
vyuky, rozhodné se do toho pust-
te. MlZe se totiZ stat, Ze vam také
architekt navrhne zahradu sice
libivou, ale pro Skolni vyuku ne-
vhodnou. Rozhodné doporucujeme
podivat se do dalSich Skolnich za-
hrad pro inspiraci, mapu najdete na
www.mapotic.cz/skolni-zahrady.
Treba zjistite, ze vrbové chySe su-
cha poslednich let nesnaseji, ze vy-
vySené zahony ze smrkovych prken
maji malou zivotnost a Ze bylinkové
spiraly tak Uplné nefunguiji...

Péstitelska funkce zahrady

Zahradni nacini

Kromé klasického naradi, jako
jsou lopaty, hrabg, ryce nebo i kosy,
kolecka, konve a védra, si mizete
poridit i pomdcky na zpracovani

Statni fond zivotniho prostredi
CR (v ramci Narodniho progra-
mu Zivotni prosttedi)

Vyzva ¢ 7/2019
Prirodni zahrady

Alokace: 260 mil. K¢
PFispévek na jeden projekt
(zahradu): 100-500 tis. K¢,
max. 85 % z celkovych zplso-
bilych nakladd

Zadatelé: Obce, predskolni
zarizeni, materské Skoly,

lesni materské Skoly (véetné
lesnich klub(), détské skupiny,
zakladni Skoly, stfedni Skoly,
domy déti a mladeze, pfispév-
kové organizace (zfizované
obci, krajem) plsobici v ob-
lasti EVVO, nestatni neziskové
organizace pisobici v oblasti
EVVO

Terminy:

Zahajeni pfijmu Zadosti:
3.2.2020,10:00

Ukonceni pfijmu zadosti:
31.3.2020

Realizace podporenych pro-
jektl: do 31.12. 2022
www.narodniprogramzp.cz/
nabidka-dotaci

dreva jako pily nebo sekery, drobny
a spojovaci material, riizné cedulky
k rostlinam, smérovky... Zvolili jsme
podrobny vycet, aby byl nejen do-
stacuijici, ale hlavné inspirujici.

Rostlinny material

MiZete si poridit vSechno od
seminka pres trvalky a bylinky az po
stromy a kere. Samozrejmeé i travni
semeno (véetné tieba kvétnaté lou-
ky), vodni rostliny do jezirek apod.
Meélo by jit o tradicni odrddy (v pfi-
padé ovocnych stromd nebo polnich
plodin), nektarodarné rostliny (kvdli
opylovacim), neinvazni rostliny...
Viyplati se kupovat rostliny vypés-
tované co nejblize, prizplsobené
mistnimu klimatu

Plosné a terénni ipravy

MiZzete na vasi zahradu pozvat
i bagr pro vybudovani amfiteatru, je-
zirka nebo pro nejrliznéj$i modelaci
terénu. Na stavajici zahradni stav-
by mlzete polozit zelenou stfechu.
VSechny tyto Upravy mizete délat
jak svépomoci s détmi, tak si treba
najmout odbornou firmu. Jen pozor,
jde o prirodni zahrady, neni tedy pro-
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blém zakoupit a dovézt Stérk nebo
pisek, kacirek, sldamu nebo Stépku,
ale ne raselinu. Pri jeji tézbé se totiz
nici cenné mokrady.

Vodni prvky

Hospodareni s vodou bude v za-
hradach stale vétsi ofiSek. Abychom
uprednostiovali destovou vodu Gi
vodu ze studni pred vodou pitnou,
do zpdsobilych vydajd jsme zaradili
sudy a nadrze na deStovku, roz-
vody vody (hadice, spojky, hubice
i kapkovou zavlahu), mechanické
pumpy i Cerpadla a samoziejmé je-
zirka, véetneé folii ¢i vystavby na KkIic.
Pokud chcete zjistit, zda je voda ve
vasi studni vhodna k piti, miZzete si
z projektu nechat udélat laboratorni
priizkum vody.

Vyukova funkce zahrady

Zahrada nemusi slouzit jen za-
hradni pedagogice, ale mély by se
tu dat ucit i jiné predméty. Nicméné
zahrada, ktera neplni svdj péstitel-
sky ucel, by jaksi neméla smysl. Ale
zpét k matematice, fyzice, zemépi-
su nebo prirodovede. Tady uvadime
maly vycet toho, co uzijete pri vyuce
v zahradé nebo terénu.

Vyukové pomicky

Z projektu se mlzZete vybavit na
veskerou terénni vyuku, ktera pre-
sahuje hranice zahrady ¢i Skolniho
pozemku. Nejde jen o pomlcky na
odlov ¢i uréovani hmyzu (smykacky,
planktonky, klice, pinzety..), pozo-
rovani pfirody (dalekohledy, terénni
mikroskopy, budky a krmitka), ba-
datelské pomlcky (méridla, vahy,
buzoly, kladky nebo pramérky). Mi-
Zete si poridit i celé meteorologické
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stanice, vcetné meteobudky a dra-
hych pristrojd. MdZete se vybavit
pro véelareni a zakoupit véelarské
vybaveni, ¢meliny i uly. Ale projekt
podporuje i zazemi pro Vétsi zvirata,
treba kralikarny, holubniky a kurniky.

Zpracovdni produktd zahrady

To, Ze vypéstujete ovoce Ci zele-
ninu, bylinky nebo kvétiny, vétsinou
nestadi. Urodu musite zpracovat.
Nez ziskate Caj, most nebo kfizalu,
budete potfebovat nalezité vybave-
ni. Kupte si z projektu drticku a lis na
ovoce, susarnu nebo solarni susicku
bylinek a zeleniny.

Semindre a literatura

Na zahradé a v okoli Skoly se
uci jinak nez pred tabuli, zahra-
da je ucebnice o mnoha stranach
s mnozstvim otazek pro vSechny
tfidy i pfedmeéty. Ale naucit se v ni
udit vyZaduje vnitfni motivaci a chut
ucit jinak, netradicné. Proto grant
podporuje Skoleni a seminafe pro
pedagogy i provozni personal, kurzy
zameérené na badatelstvi, péstitel-
stvi i béznou vyuku venku (mate-
matiku, jazyky atd.), tvoreni nebo
tfeba senzitivitu, ale i komunitni
planovani, pokud budete zahradu
tvorit spolecné se zaky a rodici (to
by bylo samoziejmé idealni feseni).
Z grantu si mlizete pofidit metodic-
kou literaturu (jak ucit v zahradg),
atlasy, klice apod.

Na pom0cky a literaturu dopo-
ruCujeme nasledujici tfi e-shopy,
najdete v nich publikace Chalou-
pek, Rezekvitku a Lipky, ale i dalSi
pomdicky pro vyuku v terénu: www.
chaloupky.cz, www.rezekvitek.cz,
www.lipka.cz

Mobiliar a technické vybaveni

Do zahrad mdzete umistit stoly
a lavice, Skolni tabuli (sem tam se
nakres ¢i diagram hodi) nebo vy-
vy$ené zahony z rdiznych materiald
[pirodnich Ci recyklatd). Mlzete si
na zahradu pofidit i kompostovaci
zachod nebo komposteér.

Informacni panely

S mnozstvim informacnich panel
to prosim neprehangjte, jednak je bu-
dete muset dal udrzovat, opravovat
a natirat, a pak Skolni zahrada neni
naucna stezka a nasténky ve Skole
trpi povétrnostnimi  vlivy mnohem
meéng. Co ale doporucujeme, je treba
klic k vodnim bezobratlym umistény
vedle jezirka, kde panel slouzi jako sta-
& vyukova pomticka pri loveni hmyzu
z vody nebo plidy (dodava Rezekvitek].

Vrbové stavby

Pokud mate mokrou ¢ast zahrady,
ktera zaroven neni zastinénd, mlizete
budovat vrbové stavby, ale jednak se
0 né dobre starejte (zalévani, zapléta-
ni..), jednak pozor na sucho, které
vam je dokaze béhem letnich prazd-
nin znicit. A pak taky pomalu vychaze-
jiz mady. Variantou jsou mobilni vrbo-
vé stavby stavéné rovnou na sucho.

Interaktivni ¢i didakticky prvek

Do vasi zahrady si také mlzete
poridit jakykoli vhodny prvek, ktery
vas napadne. nebo i vic takovych
prvkd, kazdy do 30 000 KE. Prvek,
ktery jste nékde vidéli nebo ktery
by se hodil do vyuky. Méli jsme na
mysli tfeba slunecni hodiny, podia
a amfitedtry, pozorovatelny, pld-
ni sondy, modely krajiny, xylofony
a dendrofony, slunecni pece, slunecni

varice, pece na chleba ¢i keramiku,
kladkostroje, paky nebo nejrliznéjsi
vyzkumné plochy... Viybirejte dobre.
Mnoho interaktivnich prvkd mizete
postavit sami s détmi a bude to vétsi
zazitek. Didaktické prvky jsou pomer-
né nakladné a déti je rychle okoukaji.

Pro mensSi déti jsou to kopecky,
podzemni tunely, bahnisté, pitka
nebo mlhoviste, prvky mifici k sen-
zitivité. Z projektu ale nepofidite kla-
sické herni prvky, jako jsou houpac-
ky, klouzacky, détské hrady apod. Ty
nejsou zplsobilym nakladem a pro
jejich pripadné porizeni musite za-
jistit prostredky z jinych zdroj.

Vas interaktivni Ci didakticky
prvek dobre popiste, aby bylo jasné
jeho vyuziti v tom ¢i onom predmétu,
a bylo ziejmé, jak bude rozpoctovan.

Biotopovy prvek

Podobné jako na herni ¢i vyuko-
veé prvky pro déti a zaky jsme mysleli
i na drobné i vetsi zivocichy v za-
hradé. Tedy rdzné loggery (suché
kmeny, které slouzi jako Ukryty pro
hmyz), divoké koutky (trouchnivéjici
drevo, neopecovavané ¢asti zahra-
dy), hadniky, ptacniky a jezkovniky,
skalky a jestérkoviste, jezirka, ale
i mokrady Ci kvetouci louky.

Relaxace a volna hra

Myslime i na déti v druzinach,
materskych Skolkach, domech déti
nebo pobytovych ekocentrech. Pro-
to z projektu podporujeme i prvky
slouzici nestrukturované vyuce, re-
laxaci a odpocinku. Na mysli mame
houpaci sité ¢i lehatka, podsedaky,
plachty na zastinéni, vaky ale i sta-
ny, jurty nebo uz zminovany mobiliar
véetné drevénych podii apod.
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PUBLICITA PROJEKTU

Ta je tentokrat jednoducha: Pa-
métni deska o tom, Ze zahrada byla
budovana mimo jiné i z projektu
SFZP bude umisténa viditelng pfi
vstupu do zahrady nebo Skolniho
pozemku, podobné jako tfeba plake-
ta pfirodni zahrady.

CO NAOPAK PROJEKT
NEUMOZNUJE

Z projektu si samoziejmé nemd-
Zete koupit nic kromé zplsobilych
nakladd. Ale protoZe na zakladé zku-
Senosti ocekavame dotazy na altany,
skleniky a ploty, nejriizngjsi techniku
a herni prvky, radi bychom tu vysvét-
lili, pro¢ je z dotace neporidite. Z dFi-
véjSich grantd vyplynulo, Ze mnoho
Skol témér cely projekt ,vyplytvalo*
na olbrimi altan nebo oploceni zahra-
dy. Ale z podanych zadosti nebylo po-
znat, zda tu Skoly opravdu uci, zda se
ucitelé v téchto dovednostech Skali.

LetoSni grant by mél byt zamé-
ren spiSe na méekci dovednosti, na
podporu zahrady a vyuky jako tako-
Ve, na podporu biodiverzity v zahra-
dach, péstebni ¢asti, na vyuzivani
venkovniho prostredi, ale i volnou
hru v zahradé a predevsim na pfimy
kontakt déti s prirodou.

Altdny

Postavit doprostied velikého
travniku drahy altan nestaci. Dobra
Skolni zahrada nestoji na velikosti
altanu Ci pfirodni ucebny. Kdyz prsi
nebo fouka vitr, mizeme zlstat ve
Skole. Ale lavice Ci stoly jde pre-
ce umistit pod koSaty strom, nebo
mlzeme poridit stan (ten je mozné
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z dotace poridit, napf. typi nebo zu-
brik], ktery drobnou nepfizen pocasi
unese a na zimu ho uklidime.

Skleniky

Skleniky jsou vhodnym zazemim
pro opravdu velké a péstitelské za-
hrady, jsou tfeSnickou na dortu. Roz-
hodné ale nejsou nécim, na ¢em by
pfirodni Skolni zahrada stala. Jsou
stavebnim zasahem do zahrady, tézko
je premistime a tézko je vyuzijeme na
cokoliv jiného nez na péstovani rostlin.
Do projektu je tedy nedavejte. Alterna-
tivou jsou skladné fdliovniky (byt plas-
tové, ale levné), které si z projektu po-
fidit mdzete. Nebo zapojite tvorivost
a s détmi si vyrobite vlastni fliovniky
nebo parniky napfr. ze starych oken.

Oploceni

Ani samotné oploceni zahrady
neni zpdsobilym nakladem. Ne-
zvySuje biodiverzitu (spi§ naopak),
nezlepsuje vztah zakd k prirodé ani
kvalitu vyuky. Na oploceni musite
Zadat v jinych dotacnich titulech
nebo ho zaplatit z rozpoctu obce.

Oplocenim, které najdete v tabul-
ce v priloze s uznatelnymi naklady, je
myslena spiSe zabrana kolem jezirka,
ohrada kolem néjakého biotopového
prvku nebo zabradli u hmatové stezky.

Raselina, pesticidy a hnojiva

Jde o podporu prirodnich zahrad.
Tady plati Uplny zakaz vSech pestici-
dd, véetné algicid, herbicidd nebo
insekticidd. Nem(zete zde pouzivat
rozpustna hnojiva (kvdli eutrofiza-
ci prostredi) a raselinu (z divodu
ochrany mokradt pred tézboul).

Technika do zahrady
Projekt je zaméren na vyuku déti

Projekty v rdmci podporované aktivity uvedené v ¢l. 2. bodu a) a c] této
vyzvy ideove cerpaji, popr. prakticky vychazeji z nasledujicich knih,

metodik a nvodu:

publikace ,,Tajemstvi Skoly za Skolou“
(https://www.mzp.cz/cz/tajemstvi_skoly za skolou)

publikace ,,Zahrada, ktera uci*
(https://www.chaloupky.cz/zahrada-ktera-uci/)

metodika ,,Skolni zahrada jako pfirodni uéebna“

( http://www.lipka.cz/lipka?idk=zb0zi33)

metodicky web ,,U¢ime se venku* ( https://ucimesevenku.cz/)

publikace ,,Détska hristé a zahrady v prirodnim stylu“
(http://www.mzp.cz/web/edice.nsf/49D0B9B84CA613DC-
C12577AB00442637/ $file/OVV-Detska_hriste_zahrady-20100927.pdf)
metodika ,,Jak promeénit zahradu na miru détem a jejich vzdélava-
ni* (http://www.nadace-promeny.cz/userfiles/files/2016/VZDELA-
VANI/Jak%20na%20promenu?%20zahrady WEB.pdf]

metodika ,,Ziva zahrada*

(http://www.zivazahrada.cz/jak-si-zahradu-upravit)

metodika Muzea Rigany ,,Uime v pFirod&*“ (http:/www.ricany.cz/
org/muzeum/o-muzeu/projekty/probehle-projekty/ucime-v-prirode)
metodicky portal Nadace Promeény k prirodnim zahradam
(https://www.nadace-promeny.cz)

v prirodnim prostredi. Motoroveé se-
kacky, pily a kfovinofezy jim do ruky
stejné nedate. Se sekanim travy to
navic nepfehanéjte. TakZe kromé
¢erpadla na vodu, susaren na ovoce,
meteorologickych stanic nebo treba
medometd a vibec pristrojd, které
se tykaji pfimo vyuky, sem techniku
nedavejte. Nepofizujte ani tablety,
fotaky nebo pocitace.

Herni prvky

Z projektu si nekupujte prolézac-
ky, skluzavky a houpacky. Nechte ra-
deji déti, at si vybuduiji bunkr v kiovi,
hraji si s kaminky, klacky a blatem.
Zavedte jim do zahrady vodu, dejte
Spalky a dalsi volny material. Buduj-
te takovou zahradu, ktera déti inspi-
ruje ke kreativni zabavé a uceni se
vlastni zkuSenosti.

NEKOLIK VYBRANYCH
UPOZORNENI Z VYZVY

V rdmci této vyzvy mlze jeden
Zadatel podat vice zadosti, musi vSak
byt dodrzeno pravidlo, ze v ramci jed-
né zahrady mize byt podana pouze
jedna zadost. Mlzete tedy projekt
pouzit i pro organizaci, ktera ma vice
pracovist, tedy vice zahrad.

Z projektu musi byt jasné patrné, co
je jeho cilem a jak pofizeni konkrétnich
prvkd prispéje k rozvoji EVVO a k roz-
voji ,uceni venku“ v daném vzdeélava-
cim subjektu. Nebudou tak podporeny
projekty na pofizeni sady prvkd bez
jasné predstavy o smyslu jejich vyuZiti.

Pro nové zahrady (na zelené
louce) plati: Podpofeny mohou byt
pouze projekty, které pocitaji se za-
pojenim mistni verejnosti ve vSech
fazich, tj. v rdmci planovani, realiza-
ce a udrzitelnosti projektu, s vyjim-
kou projektl rozvoje jiz existujicich
prirodnich zahrad, kde zapojeni
v rdmci planovani neni pozadovano.

Polozky oznacené symbolem ,**
v seznamu zpUsobilych vydajd (viz
priloha €. 2) musi byt vyrobeny z pfi-
rodnich nebo recyklovanych mate-
riald. Podil recyklovaného materidlu
vyuzitého pri vyrobé musi Cinit ale-
spon 80 %. Tuto skutecnost musi
Zadatel vhodnymi dokumenty (certi-
fikdtem nezavislé autority) prokazat.

Soucasti projektu musi byt vy-
sadba minimalné jednoho stano-
vistné vhodného stromu, vcetné
zajisténi nasledné péce.

Z projektu musi vyplyvat nardst
casoveé dotace ve vyuzivani zahrady
¢i venkovniho zazemi ve vyuce.

Pripravil Martin Kriz
Foto: archiv strediska Chaloupky
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